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Ein gutes Beispiel

In eine Yerwéhn-Oase lédt
Ulrike Peez-Lingemann
Krebs-Patienten im
Marienkrankenhaus ein.
Jeweils montags ist

sie dort anzutreffen

i Siegen. Es tut schon gut,
wenn einem jemand iber den
Arm streicht: Ulrike Peez-Linge-
mann fiihrt die kleine Geste der
Anteilnahme vor. lhre Anteilnah-
me gilt seit Montag insbesonde-
re den Krebs-Patienten am St.

Den

Wohlﬁlhlme.

emerh
waren die ersten Besucher elngdadea, ihre
der Sauerlanderin gibt es im Innenteil.

Marienkrankenhaus in Siegen:
Jeweils montags kénnen die Pa-
tienten in der Zeit von 8 bis 21
Uhr das Wohlfiihlangebot der
Kosmetikerin in Anspruch neh-
men. ,Ich will den Patienten et-
was Gutes tun®, erklirt die Sau-
erlinderin.

Vom Angebot, fiir das ein
extra Zimmer im Reha-Trakt
des Krankenhauses eingerichtet
wurde, sollen sich auch Betrof-
fene anderer Krankenhiuser an-
gesprochen fiihlen, erklirt Petra

\ nten
hlfd

Gahr. Sie ist im Marienkranken-
haus zustindig fiir den Bereich
Fort- und Weiterbildung und
bei ihr landete Ulrike Peez-Lin-
gemann mit ihrer Anfrage:Wire
es moglich ein solches Wohlfiih-
langebot, wie sie es sich vor
stellt, in dem Siegener Kranken-
haus zu etablieren?

Es wurde nun méglich, weil
sich zum einen zahlreiche Spon-
soren fanden, die sich fiir die
Idee der Kosmetikerin gewin-
nen lieBen und zum Beispiel hal-

' Gums tun, méchte Ulrike Peez- ngemann (Ii.) mlt
am Siegener St Marienkrankenhaus.Am Montag -
kennenzulernen. Einen Bericht zu dem Engagement

fen, die freundlich-warme In-
nenausstattung  des  neuen
Wohlfihlzimmers zu finanzie-
ren. Ulrike Peez-Lingemann en-
gagiert sich hier auflerdem eh-
renamtlich fiir die Krebs-Patien-
ten und dafiir zollte ihr der
Kaufmannische Direktor des
Krankenhauses Christoph Rzis-
nik seinen Respekt. Um einen
kleinen, aber wichtigen Bereich
kiimmere sich Ulrike Peez-Lin-
gemann mit ihrem Angebot, der
neben der Behandlung fiir die
Patienten wichtig sei, um positiv
aus ihrer Krankheit herauszu-
kommen.

Ums Wohlfihlen geht es:
Ulrike Peez-Lingemann sucht
die Patienten auch auf ihren Sta-
tionen auf, begleitet sie ins
Wohlfithlzimmer oder auf Spa-
zierginge. Wer ihr Zimmer be-
tritt, wird von angenehmen
Diiften und sanfter Musik be-
griiBt. Gesichts- oder Kopfmas-
sagen wird sie anbieten in ihrer
Verwéhn-Oase, Und bei einem
recht komplizierten Thema bie-
tet sie allen Betroffenen Rat an:
Die &uBerlichen Folgen der
Chemotherapie belasten die Pa-
tienten auch, in der Verwohnoa-
se kann gemeinsam nach ein
wenig Abmilderung gesucht
werden.

Ulrike Peez-Lingemann war
selbst eine Betroffene, am Uni-
versititsklinikum in Kéln begann
sie, anderen Patienten ihre Un-
terstiitzung  anzubieten. Im
Frihjahr begann sie in der Regi-
on nach einem Krankenhaus zu
suchen, an dem sie ihre Idee
fortfiihren kann. lhr Angebot im
St. Marienkrankenhaus kénnte ja
ein gutes Beispiel abgeben, fin-
det sie, auch fiir andere Kran-
kenhauser.

Am Tag der Eréffnung be-
gleiteten sie viele gute Wiinsche
von Patienten, von Angestellten
des Marienkrankenhauses und
von Pfarrer Heinz Dieter Steil-
mann, der den Raum in einer
kleinen Zeremonie weihte. awe




